
 

 
 

 

 

 

Не секрет, что современные дети мало 

читают, предпочитая книгу просмотру  

телепрограмм и видеофильмов. Это пе-

чальная реальность должна заставить 

родителей задуматься и попытаться, 

как-то исправить положение вещей. 

 

 Чаще говорите о ценности книг. 

 Воспитывайте бережное отно-

шение к книгам. 

 Старайтесь проводить время с 

вашим ребёнком, когда он чита-

ет.  

 Посещайте вместе библиотеку и 

книжные магазины. 

 Радуйтесь успехам ребёнка 

          
     
 Покупайте яркие книги. 

 Обсуждайте прочитанную книгу  

всей семьёй. 

 Чаще устраивайте семейные 

чтения. 

 Рассказывайте ребёнку об авторе. 

 
          
                                                

 

 

 

Чтение очень специфический процесс 

деятельности головного мозга. Способ-

ность к чтению  заложена в человеке 

генетически. Необходимо создать такие 

условия для ребёнка, чтобы у него не 

возникали проблемы с чтением, а раз-

вивался стойкий интерес к процессу 

познания мира чрез книгу, чтобы чте-

ние стало необходимостью.  

 

                                   

 

1. Не заставляет ребёнка много читать, 

лучше меньше, да чаще. 

2. При чтении ребёнок должен сидеть в 

удобной позе, в хорошо освещённом 

месте. 

3. Режим «щадящего чтения». 

4. Упражнения для преодоления труд-

ностей в обучении чтению. 

5. Во время чтения не надо отвлекать 

ребёнка другими вопросами. 

 

     

Памятка о «щадящем чтении» 

1. Читать 5-7 минут. 

2. Пересказ прочитанного (абзаца). 

3. Отдых час-два. 

4. Пересказ следующего абзаца. 

5. Отдых. 


