
 
 

« Береги самокат снову, а здоровье — 

смолоду » 
 
 

 
 

 
 

 

Мы рады вас видеть: 

С 11-00 до 18.00 

выходной день: воскресенье.  

Последний рабочий день месяца:  

санитарный 

 
 

 

 

 

Детская библиотека «Знайка»,  г. Лер-

монтов, 

 

ул. Ленина 20, т.: 3-12-03 

e-mail: bibl-detsk@yandex.ru 

Адрес сайта: http://lerm-cbs.ru/ 
 

 

 
 

 

 

«Правила безопасности - электросамо-

кате»: информационный буклет: для ст. 

шк. возраста: 12+/ Муниципальное ка-

зённое учреждение города Лермонтова 

«Централизованная библиотечная си-

стема»: Детская библиотека «Знайка» ; 

сост. Белич Т.Н. - Лермонтов, 2024. 

 
 

 

Муниципальное казённое учреждение   

города Лермонтова  

«Централизованная библиотечная   

система» 

Детская библиотека «Знайка» 

12+
 

 

 
 

 
 

 

 

г. Лермонтов, 

        2024 год 
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Как защитить себя? 

 
Проверьте самокат перед поездкой  

 

1. Убедитесь, что тормоза работают. На обеих 

ручках есть рычаги: левый - это задний тор-

моз, а правый - передний. Нажмите на каждый 

рычаг и проверьте, что они останавливают 

движение колёс.  

2. Проверьте рычаг газа на правой ручке - он 

не должен западать и заедать.  

3. Посмотрите на заряд аккумулятора. В при-

ложении Яндекс Go можно увидеть, на сколь-

ко времени и на какое расстояние хватит ак-

кумулятора. Если самокат разрядится в доро-

ге, припаркуйте его и напишите в поддержку. 

 

Управляйте самокатом правильно  
 

Следуйте базовым правилам, чтобы избежать 

непредсказуемых и опасных ситуаций:   

-поставьте ноги в устойчивую позицию - одну 

ногу ближе к рулю, а вторую чуть позади  

-держите руль двумя руками для сохранения 

 

-разгоняйтесь постепенно, чтобы не потерять 

управление; тормозите плавно и заранее.  

 

Один самокат - один человек  
 

Во время поездки на самокате не должно быть 

больше одного человека.  

Почему это важно: самокат может сломаться 

из-за перевеса;  

-управлять самокатом будет сложнее из-за не-

правильного распределения массы - высокий 

риск потерять равновесие.  

 

Соблюдайте скорость до 25 км/ч  
 

25 км/ч максимальная скорость для переме-

щения на самокате в городе. А во дворах она 

не должна быть выше 20 км/ч. 

 

Передвигайтесь по велодорожкам  
  

Если велодорожек нет, можно ездить: по пе-

шеходным дорожкам;  

-  

-  

-правому краю проезжей части, на которой 

скорость ограничена до 60 км/ч.  

На пешеходных дорожках и тротуарах прио-

ритет движения будет у пешеходов. На вело-

дорожке - у тех, кто двигается на самокате. 

 

На пешеходном переходе везите самокат 

рядом  

 

По ступенькам и через бордюры - тоже пеш-

ком. Не превышайте скорость потока, чтобы 

случайно не задеть пешеходов.  

Всё внимание уделите управлению самока-

том:  

 
-не пользуйтесь телефоном и наушниками - 

из-за них можно не заметить пешеходов, ве-

лосипедистов, автомобили;  

-смотрите по сторонам, когда поворачиваете и 

меняете маршрут;  

-уступайте дорогу пешеходам и подстраивай-

тесь под скорость потока, не обгоняйте и не 

подрезайте других участников движения;  

-соблюдайте дистанцию, чтобы успеть среа-

гировать на неожиданные препятствия;  

-используйте звуковой сигнал только в ава-

рийных ситуациях. 

 

Используйте шлем и светоотражаю-

щие элементы 

 

 
В шлеме безопаснее, а со светоотражающи-

ми деталями вас заметят в тёмное время 

другие участники движения!!!  

 

Планируйте маршрут заранее  

 

Стройте маршрут по велодорожкам, чтобы 

избежать узких тротуаров и подземных пере-

ходов.  

 

Избегайте поездок в дождь 

  

Дорога в дождь скользкая, и есть риск поте-

рять управление, поэтому поездку лучше от-

ложить. Если дождь небольшой, снизьте ско-

рость и избегайте резких поворотов и луж.  

 

Помните! Ваша безопасность - ваша 

ответственность... 


