
Интернет-ресурсы по
профориентации

Навигатум. Федеральный
образовательный проект.

Игровые инструменты
профессионального и личностного

самоопределения.

Профилум
Сервис профессиональной навигации,

помогает сориентироваться в мире
новых профессий, предлагает круг
профессий на основе компетенций.

Профориентатор 
Центр тестирования и развития. Тесты,

методики, консультации.

Мы рады вас видеть:
с 11-00 до 18-00

суббота с 11-00 до 17-00
выходной день: воскресенье. 

Последний рабочий день месяца: 
санитарный

Детская библиотека «Знайка», 
 г. Лермонтов, 

ул. Ленина 20, т.: 3-12-03e-mail: bibl-
detsk  @  yandex  .ru

Адрес сайта: http://lerm-cbs.ru/

«Твоя  профессия  −  твоё  преимущество!»:
информационный буклет:  12+/;
Муниципальное  казённое  учреждение  города
Лермонтова «Централизованная библиотечная
система»: Детская библиотека «Знайка» ; сост.
Ю.С. Дорошенко. - Лермонтов, 2026.

Муниципальное казённое учреждение  
города Лермонтова 

«Централизованная библиотечная  
система»

Детская библиотека «Знайка»

                                                               12+

г. Лермонтов, 2026 год
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Правильно выбрать профессию -
значит найти своё место в жизни

Какой выбор следует назвать успешным?

Тот,  при  котором  совпадут  три  важных
условия:  влечения,  возможности  и
востребованность.

Эти  условия  можно  обозначить  словами
«хочу», «могу», «надо».

Профессия должна быть интересной, 
соответствовать Вашим желаниям и 
склонностям, а также Вашим 
возможностям. Кроме того, профессия 
должна учитывать запросы рынка труда и 
оказывать перспективы дальнейшего 
трудоустройства.

Профессия  –  род  трудовой  деятельности,
являющийся  обычно  источником
существования и требующий определенной
квалификации.

Ошибки выбора профессии 

 Выбор профессии «за компанию»;

 Выбор профессии по внешнему 
представлению о ней;

Выбор исключительно по признаку 
престижности;

 Выбор вопреки, назло чему- или кому-
либо;

Недостаточный учет своих 
способностей;

Ориентация на мнение случайных 
людей.

Как правильно выбрать
профессию? 

Важно изучить самого себя (интересы, 
склонности, способности, темперамент, 
здоровье);

Следует  выбрать  наиболее
привлекательную,  подходящую
профессию;

Подробно  изучить  выбранную
профессию: уточнить содержание, условия
труда  и  требования,  предъявляемые
профессией  к человеку,  изучить
возможности  ее  приобретения  и
перспективы профессионального роста;

Сравнить  полученные  знания  о
профессии  со  своими  возможностями,
посоветоваться  с  родителями,  учителями,
врачами, психологом;

При  отсутствии  указанного
соответствия  найти  запасной  вариант
профессионального выбора;

Выбрав  для  себя  будущую профессию,
необходимо  проявить  настойчивость  в
реализации намерения и овладения.


