
  

Почему это важно?

- Употребление наркотиков наносит серьёзный 
вред здоровью и развитию личности.
- Подростковый возраст — период формирования 
характера и здоровья, особенно уязвимый к 
пагубным привычкам.
-   Наркотики приводят к зависимости и могут 
разрушить жизнь.

Какая ответственность грозит 
несовершеннолетним?

Административная 
ответственность:
- Предупреждение или штраф за 
употребление без назначения врача.
- Штраф или административный арест за 
нахождение в состоянии опьянения в 
общественных местах.
- Конфискация и меры за мелкий сбыт 
или передачу.

Уголовная ответственность:
- Лишение свободы за хранение, сбыт 
или приобретение наркотиков в крупных 
размерах.
- Усиленное наказание за вовлечение 
несовершеннолетних в употребление 
или распространение наркотиков.

Что нужно помнить?

- Даже случайное употребление — 
нарушение закона и угроза 
здоровью.
- Нарушения в подростковом 
возрасте влияют на будущее: учёбу, 
работу, права.
- Родители несут ответственность за 
воспитание и контроль.

Как защитить себя?

-  Отказывайся от наркотиков — это 
твой выбор и право.
- Обращайся за помощью к родным, 
учителям, психологам, если 
чувствуешь давление или проблемы.
-   Веди здоровый образ жизни и 
участвуй в профилактических 
мероприятиях.

Куда обратиться за 
помощью?

- Телефон доверия: 8-800-2000-122 
(анонимно и бесплатно).
-  Центры реабилитации и консультации 
в твоём городе.
- Школьный психолог и социальный 
педагог.

Твоё будущее — в твоих руках!

Сделай правильный выбор сегодня, 
чтобы завтра жить свободно и 

счастливо.


